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Klinisk kemiska laboratoriet

Anvisning for provhantering bronkoalveolart lavage (BAL)

Provtagning

For skickade prover rekommenderas att den provtagna vétskan
delas upp i tre ror enligt foljande:

1. En del av vitskan ldmnas utan atgérd i ett ror utan
tillsats. I de fall provet &r blodtillblandat anvénds ror
med EDTA.

2. Endel av vitskan blandas med serum (fyra delar prov
till en del serum). Det gar bra att anvdnda serum frén
andra individer eller djurslag.

3. Endel av vitskan centrifugeras pa 1ag hastighet (cirka
300 g) och darefter gors ett utstryk pd bottensedimentet

Provméngd

Optimal provméngd &dr 10 ml per ror. Alla undersdkningar kan
dock utforas pd provméngder ner till 2 ml. Vid provméngd <2
ml bor utstryk prioriteras.

Provmaérkning

Mirk ror och utstryk med patient-ID samt markera vilket ror
som innehaller serum och vilket som ar utan tillsats.

Forvaring

Kylférvaring rekommenderas for den del av provet som utgdrs
av vatskor. Utstryk forvaras i rumstemperatur.

Hallbarhet

Vitskan ska helst analyseras inom 24 h. Utstryk har obegriansad
héllbarhet och bifogade utstryk kan dirfor undersdkas avseende
cellférdelning och cellmorfologi, dven i de fall dar vétskornas
hallbarhet overskridits.

Transport

Paketera provet vil forslutet.

Svarstid

Provsvar erhélls vanligen samma vardag som provets ankomst
till laboratoriet, alternativt dagen efter.
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